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LA SALUD MENTAL 
Implementación de soluciones para la 

actividad social
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La Salud mental es un estado dinámico que se 
expresa en la vida cotidiana a través del 
comportamiento y la interacción, de manera tal 
que permite a los sujetos individuales y 
colectivos desplegar sus recursos emocionales, 
cognitivos y mentales para transitar por la vida 
cotidiana, para trabajar, para establecer 
relaciones significativas y para contribuir a la 
comunidad (Ley 1616 /2013).
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¿A QUIÉNES?

*Talento Humano
    Profesionales en Psicología
    Médicos Homeópata
    Equipo Interdisciplinario: Según demanda
requerida.
  

*Gestión Administrativa:
 BIONARTURHEIL

*Atención INDIVIDUAL

*Atención COLECTIVA (Escenarios
de vida cotidiana)
 
  Escolar 
  Familiar
  Laboral
  Comunitario 
  Institucional 

¿CON QUÉ?

¿CÓMO?

¿QUÉ?

Integralidad: Medicina Alternativa y Salud
Mental.  Interdisciplinariedad. 
Reconocimiento y promoción de
autodeterminantes, Bienestar y calidad de Vida. 
Servicios Psicosociales a Individuos, grupos y
comunidades en ámbitos cotidianos: Familia,
Comunidad, Escuela, Trabajo...
Determinación e impacto de determinantes
sociales de la salud. 
Acompañamiento individual y grupal-
fortalecimiento de redes de apoyo y orientación
en Rutas insterinstitucionales de atención. 

*Ruta de atención: De Acuerdo a la
necesidad Dx identificado por el Médico
Homeópata tratante.

*Enfoque de Salud Mental: 

Prevención - Promoción- Desde el modelo
de Atención Primaria en Salud.

CONTEXTO

Plan de Atención Integral en
SALUD MENTAL
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